
 ＜生徒数＞  　　 ＜一日の生活＞

（５月１日 現在）

校 時 火 木 金

8:05      8:15

１校時 8:25 ～   9:15

２校時 9:25 ～ 10:15

３校時 10:25 ～ 11:15

４校時 11:25 ～ 12:15

12:15 ～ 12:55

男子 女子 合計 12:55 ～ 13:10

５校時 13:15 ～ 14:05 総合

1年 １組 16 19 35 ６校時 14:15 ～ 15:05 総合 学活

1年 ２組 17 18 35 15:10 ～ 15:20

1年 ３組 16 19 35 15:25 ～ 15:40

1年 ４組 16 19 35 15:45 ～ 16:35

        　　 16:45

・時間割　　

2年 １組 13 18 31

2年 ２組 12 19 31 ・学校裁量の時間

2年 ３組 12 18 30 　　月曜６限を学校裁量とし、授業や特別活動等の補充の時間として活用する。

2年 ４組 12 19 31 ・ハッピーウェンズデーの実施

　　水曜日は清掃や部活動を行わず、下校完了時刻を15:40とする。

　　生徒の心身のリフレッシュや自主的な活動の充実を図る。

3年 １組 17 18 35 ・道徳科の時間

3年 ２組 17 17 34 　　道徳科の時間は、ローテション授業や互見授業等が実施できるように各学

3年 ３組 17 18 35 　年で同一時間に設定する。

3年 ４組 17 18 35 ・部活動実施時間

    　平日の部活動実施時間を５０分程度とする。

1年 2 2 4 ＜主な行事＞       

2年 2 0 2

3年 1 2 3

1年 4 1 5

2年 3 1 4

3年 2 1 3

71 78 149

54 75 129

71 74 145

196 227 423
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・修了式

三
学
期

・入学説明会 ・３年生を送る会

・卒業証書授与式

・高校説明会

・三者懇談会

３年計 ・合唱祭　 ・東中ライトアップ作戦 ・学習参観

合　計 ・学校保健委員会 ・生徒会役員選挙 ・挨拶運動

・PTA教養講座

２年計 ・オープンスクール ・イルミネーション点灯 ・広報紙「東風」発行

通級指導 ・三者懇談会 ・生徒会役員選挙

１年計

二
学
期

・体育大会 ・ボランティア活動

・生徒総会 ・PTA教養講座

通級指導 ・社会に学ぶ「14歳の挑戦」(２年) ・ボランティア活動 ・挨拶運動

あ
す
な
ろ
級

・創立記念式・記念講演会 ・生徒会 ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ ・学年･学級懇談会

・修学旅行(３年)

学 校 行 事 生 徒 会 行 事 PTA 関係

一
学
期

・入学式 ・対面式 ・学習参観

・リーダー研修会 ・PTA総会

・遠足(１・２年)

か
た
か
ご
級

下校完了 下校完了

　　１年間をⅠ期(20週)､Ⅱ期(15週)に分け、弾力的に編制する。

清掃

終学活 下校完了 終学活

部活動 15:40 部活動

学裁

清掃 終学活

学級
生徒数（人） 給　　　食

休　　　憩

(第３学年Ⅰ期の例）

時 間 帯 月 水

朝学活（出欠確認・健康観察・伝達）

道徳

※ 8:0５ 着席完了 

令和８年度

我が校の教育
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魚津市立東部中学校


