
    東中ネットルール （令和２年改定） 

 

１ 私たち東中生は、学習がおろそかになるような使い方をしません。 

① 家庭学習中は、学習に関係のないネットの利用をしません。 

② 学習中は、スマホやタブレットを離れた場所に置いておきます。 

③ テスト期間中は、親との連絡等を除いて※SNS を利用しません。閲覧しません。 

 ※ここでいうＳＮＳとは、人とやり取りができるアプリを指す。 

２ 私たち東中生は、相手の気持ちを考えトラブルになるような使い方をしません。 

① 自分や他人の個人情報を絶対に載せません。 

② 法に触れることをしません。（名誉毀損、無断転載、著作権侵害など） 

③ 誰かが傷つくような書き込みや投稿をしません。 

３ 私たち東中生は、生活習慣を乱す使い方をしません。 

① あらかじめ寝る時間を決め、その範囲内で使用します。  

② ネットの利用は、平）日休日問わず 1 日 2 時間以内にします。 

４ The rules of my home 我が家のルール（１～２つ） 

①（                                                  ） 

②（                                                  ） 


